
 

Explora Carlingford Lough 
 
Explora la costa este de Irlanda y encontrarás una sorprendente variedad de paisajes. 
 
También descubrirá un lugar que ha sido emocionante para los marineros durante siglos. Éste 
es un viaje en un mundo de constante sorpresa. 
 
El enfoque es espectacular. El faro Haulbowline tiene 34 metros. 
Aquí la marea llega a cuatro nudos y medio por lo que aunque el canal esté bien marcado, hay 
que navegar con precaución. 
 
Y recuerda, pequeñas embarcaciones de vela no pueden entrar o salir a contra  corriente. 
 
En la parte izquierda, las montañas de Cooley, rica en leyendas de los héroes gigantes y 
batallas épicas. 
 
A la derecha, las montañas de Mourne, renombrada en una canción y famosa por su apreciada  
piedra de  granito gris. 
En la distancia, Slieve Gullion, otra montaña salpicada de folclore. 
 
Esta región ha sido designada por el gobierno como un área de excepcional belleza natural con 
el lago en su corazón 
 
Es  4 km de ancho y hay un profundo canal de agua  en toda su longitud de 10 km 
 
Algunas personas creen que el santo patrón de Irlanda, San Patricio, llegó aquí para iniciar su 
ministerio en el siglo quinto. 
  
Este es, sin duda, donde los vikingos llegaron cuatro siglos más tarde para iniciar su reinado de 
terror. Son recordados en los nombres que  dejaron. Este es el fiordo nórdico de Calinn. 
marineros de hoy se encuentran zonas  seguras en varios lugares alrededor del lago, 
incluyendo el puerto principal, Warrenpoint. 
 
Esta pequeña ciudad limpia es un lugar turístico muy popular. También ha tiene una gran vida 
comercial con pasajeros a diario de vehículos, que cruzan el mar del irlanda en cruceros. 
 
En verano, también hay un servicio de pasajeros a través del lago a Omeath. 
 
A poca distancia vía está el castillo de Narrow Water, un recordatorio del siglo 16 de la anterior 
fortaleza normanda. 
 
El castillo fue construido para proteger Newry a la cabeza del fiordo. 
 
El rio  Clanrye es la conexión de la ciudad al mar y fluye por debajo de un edificio municipal 
principal. 
La elegante catedral de la ciudad fue construida con granito de las montañas de Mourne. 
 
También lo fue el viaducto Craigmore - el viaducto más alto de Irlanda - llevando  la línea de 
principal de tren. 
 
Newry está bien situado, aproximadamente a mitad de camino entre las dos principales 
ciudades, al norte Belfast y Dublín al sur. 
 
Es el hogar de lo que cree que es la primera iglesia protestante en Irlanda, San Patricio, 
 



 

Se construyó bajo las órdenes de Sir Nicholas Bagenal, quien es recordado en Newry en  el 
museo ubicado en el Castillo  de Bagenal  
 
Fue el primer canal de navegación en construirse aquí en Gran Bretaña o Irlanda. Proporciona 
acceso al corazón de la ciudad por la esclusa Victoria.

 

La Cuenca de Albert dispone de amarres junto a un centro comercial moderno y un centro de 
entretenimiento. 
 
El camino junto al  canal es una plana de 32 kilómetros de recorrido que es muy popular entre 
los excursionistas y ciclistas. 
 
Al otro lado del lago, se cierne Slieve Foy sobre la ciudad de Carlingford, el asentamiento 
vikingo original 
  
Tiene un notable número de edificios medievales. Estos incluyen el castillo del rey Juan Castillo 
del siglo 13 y los restos de un antiguo convento de los dominicos. 
 
Hay una abundancia de actividades al aire libre. Los jinetes disfrutan de caminatas por los 
muchos senderos tranquilos en las montañas. 
 
Hay algunos excelentes campos de golf y los golfistas pueden disfrutar de magníficas vistas a 
través del lago Carlingford. 
 
Los ríos que alimentan el lago son populares entre los pescadores de truchas. El agua limpia y 
clara del lago es compatible con una industria pesquera saludable, comercial y de ocio. 
 
Hay un festival cada año para celebrar las ostras locales y es aquí donde un pescador atrapo el 
tope mas grande reistrado en Irlanda -  
 
que es un tipo de tiburón. 
 
Los capitanes de barco tiene una vasta experiencia y sus invitados capturan una gran variedad 
de especies. 
 
La pesca en tierra es también  muy popular y  hay muchos pescadores que ya han comenzado 
la pesca con mosca. 
 
Carlingford Lough tiene multitud de atracciones. Es un destino idóneo para navegar – a 100 km 
de Dublín y un poco más de la Isla de Man. 
 
Y aquí puedes encontrar algunas cosas tan constantes como el mar - una cálida bienvenida, la 
emoción y la relajación y la esperanza de que pronto volveras. 
 
 
  



 

Explora El Foyle 
 
El Foyle, en el del norte de Irlanda, es una pequeña región que ofrece oportunidades grandes.  
 
Aventura, emoción, deportes, arte, historia y relajación total. Está todo aquí en abundancia. 
 
Yendo en barco a lo largo de la costa norte, usted va descubir esta enorme y fascinante 
entrada de mar. 
 
Lough Foyle es una enorme bahía, de 30 kilómetros de largo y 10 kilómetros en su punto más 
amplio.  
 
Aunque no es profundo sobre la parte del Este,  hay un canal a todo lo largo  del lado 
occidental del lago.  
 
La entrada está a la derecha del Condado de Donegal, 
 
y sobre la izquierda  la  gran barrera arenosa de Magilligan Strand, 10 kilómetros de playas 
doradas, y dunas de arena altísimas. Esta Playa de Bandera Azul está muy bien usada y 
diseñada. Benone es popular a lo largo del año.  
 
Es la sede de una gran variedad de actividades. Éstas incluyen  la pesca con caña de orilla, 
power kiting, body board. 
 
Remoto es el Templo Mussenden. Éste fue construido por el Obispo de Derry en 1785.  Está 
espectacularmente construido sobre una roca de 40 metros por encima del Océano Atlántico 
en un acantilado en la costa del noroeste de Irlanda del Norte. 
 
Hay vistas espectaculares hacia el oeste del  Punto de Magilligan y el Condado Donegal 
 
Los Visitantes pueden llegar a este lugar viajando a lo largo de la Ruta Costera de la Calzada. 
Es reconocida internacionalmente como uno de los viajes en carretera más espectaculares del 
mundo. 
 
La orilla occidental del lago esta bordeada por la península montañosa Inishowen. Esto ofrece 
un refugio para las flotas pesqueras en Carrickarory, Moville y Greencastle, antes una 
fortaleza de los Normandos.  
 
A cada lado del lago, están las antiguas torres de Martello, una en Magilligan y otra enfrente 
de Greencastle.  
 
Antes había una serie de torres de Martello alrededor de las islas británicas, construidas hace  
doscientos  años, como protección contra  la invasión de las tropas de Napoleón. 
 
Hoy, esto es una escena tranquila como un barco llevando turistas y habitantes del lugar a 
través del Lago.  
 
Navegar es sumamente popular. En el Club de Yate se compiten con bateas Foyle, un barco 
tradicional construido con sobras de otros  y usado por pescadores durante años.  
 
El club se conduce desde la Fortaleza Culmore, en el la boca del Río Foyle y allí hay un 
programa de educación bien establecido para marineros más jóvenes. 
 
El Club de Barco Mónoville tiene catering para barcos de quilla. Cada año éste club ofrece 
una serie de regatas a Escocia y a otros puertos sobre la costa norte. 
 



 

Hay mucha emoción en el lago  Foyle, si usted participa o está como espectador.    
 
En la costa norte hay fantásticas zonas para hacer surf. Particularmente apreciada por su 
variedad en las olas que  satisfacen a todos tanto a los principiantes así como a los 
entusiastas más avanzados. 
 
Esto es un paraíso para los pescadores. Tanto si su interés es  la pesca de altura o de agua 
dulce hay una gran variedad de oportunidades.   
 
Hay barcos de alquiler disponibles para la pesca en alta mar incluyendo  más de veinte 
especies como el  congrio, el escarcho, el  badejo, la  platija  y el Pez de San Pedro.  
 
Una de las especialidades del área es la pesca cerca de naufragios. Hay más de cien 
naufragios en en la región y ellos han producido muchos tipos de pescado. 
 
En los meses de verano se ven en Foyle mucha pesca de caña del cazón, especie de 
escualos. 
 
Las zonas más populares para esta especialidad están en la Bahía Culdaff y Inishtrahull 
Sound. Esta línea costera es espectacular también porque nos da una excelente oportunidad  
para la observación de ballenas, delfines y tiburones peregrinos. 
 
En tierra, la playa de Benone es una zona  famosas para la  pesca con caña. 
 
En el interior, los ríos que alimentan el Foyle tienen unas de las poblaciones  mejores de 
trucha y salmón.  
 
Hay una prospera empresa de pesca del mejillón y la ostra  en el lago 
 
así como una flota pesquera en aguas profundas.  
 
Sus productos pueden ser saboreados en muchos restaurantes buenos del área.  
 
Uno de los deportes más apasionantes aquí es Kayak 
 
Kayak en el mar se ha convertido en algo muy popular. También hay muchas oportunidades 
para practicar   piragüismo alucinante en aguas bravas. 
 
O tal vez prefieren remar más plácidamente en muchos de los magníficos tramos del río en la 
parte alta del sistema del río Foyle. 
 
Acercándonos  a la ciudad   de Londonderry, también conocida  como Derry, 
 
usted verá el tren sobre la ruta de uno de el los grandes viajes de ferrocarril del mundo que  
figuraron en la serie de B.B.C.. 
 
En el corazón de la ciudad, hay también amarras para embarcaciones de recreo.  
 
Después de la segunda guerra mundial la flota alemana U estuvo amarrada en la ciudad antes 
de ser hundida en las aguas profundas de la costa irlandesa. 
 
Veinticuatro cañones antiguos nos recuerdan guerras más tempranas. 
 



 

Derry es la única ciudad completamente amurallada en Irlanda y estas fortificaciones de 8 
metros de alto  fueron construidas en el siglo XVII. Tres veces durante los siguientes 100 años 
las murallas permanecieron en su sitio. 
 
Hoy, la ciudad tiene una cutural muy rica con festivales durante todo el año. Hay espléndidos 
museos que te ofrecen la oportunidad de explorar la historia rica de Derry, a veces turbulenta. 
 
La catedral de San Columb es el edificio más viejo de la ciudad.  Está dedicado a la memoria 
del patrón de la ciudad el Santo Columba también conocido como Colmcille. Él dejó Irlanda en 
el siglo sexto para establecer su monasterio en Escocia en la isla de Iona.  
 
Hoy en día los marineros en el Lago Foyle puede sentirse tan cerca del mar al igual que lo 
hizo Columba hace mil cuatrocientos años. 
 
 
  



 

Explora Los Sperrings hasta el Lago Foyle 
 
Acérquese a Irlanda del nordeste y usted descubrirá una entrada magnífica al país- 
 
la enorme entrada de mar, Lough Foyle. Esta bahía es casi 30 kilómetros de largo y 10 
kilómetros en su punto más amplio. 
 
A estribor, la península Inishowen y las colinas del condado de Donegal. 
 
Situada sobre la orilla, la ciudad de Greencastle, con su fortaleza Martello construida para evitar 
la invasión de Napeoleón. 
 
Sobre el litoral está el condado de Londonderry, también conocido como Derry,  
  
con la  gran barrera arenosa de Magilligan Strand, 10 kilómetros de playa, acunando a  la bahía 
con la promesa de una  cálida bienvenida. 
 
Más marineros llegan cada año de Escocia. Está a 55 kilómetros del Puerto Ellen en la isla de 
Islay y hay amarras en varias posiciones cerca de la entrada al lago y dentro del enclave  del 
lago. 
 
Le toma unas horas navegar a la ciudad de Londonderry, o Derry, con su puerto deportivo del 
centro de la ciudad 
 
Un paseo corto nos lleva a las murallas históricas de la ciudad y que nos recuerda las antigüas 
batallas.  
 
Hay una amplia gama de concurridas tiendas  para visitar. 
 
Hay muchos restaurantes que ofrecen productos deliciosos locales. 
   
Y en los pubs, usted encontrará pruebas de la famosa tradición de componer música en  Derry. 
 
En los últimos años, hubo un aumento del número de visitantes que llegan en crucero sobre 
gigantescos transanlántlicos.   
 
De verdad, fue Derry quién emcabezó el camino en la atracción de transatlánticos 
internacionales a Irlanda del Norte.  
 
Derry es conocida como la única ciudad completamente amurallada de Irlanda.   
 
Esto es un lugar lleno de historias fascinantes, un lugar con un pasado turbulento y un presente 
vibrante y alegre. 
 
La ciudad soporta a horcajadas el Río Foyle y hoy, remontaremos el curso del río. 
 
Nuestro viaje comienza mucho más allá de la ciudad en una de las zonas de campo mas 
encantadoras del mundo.  
 
Hemos viajado más de 60 kilómetros al sur de las Montañas Sperrin. 
 
Esto es una de las extensiones de meseta más grandes y menos exploradas en Irlanda del 
Norte. 
 



 

Ocultado aquí en las colinas, está el lugar de nacimiento del Río Foyle. Estamos en la Cañada 
de Sloughan cerca del pueblo de Drumquin en la Condado de Tyrone. 
 
Esta corriente pronto se hará  río de hadas de agua, 
 
Confluyen la fuerzas cuando comienza a tronar por las colinas hacia el mar. 
 
Ésta es una de las redes más grandes de afluentes y ríos que transcurren por los valles 
glaciales del Sperrins. 
 
Está el Owenkillew, el Cloghfin y el Camowen, y también  el Strule, 
 
serpenteando a través de la ciudad principal de la provincia de Omagh. 
 
El curso de los ríos sigue al norte, el Strule se hace el Mourne, conocido como uno de los 
mejores ríos de pesca de salmón en Europa. 
 
Finalmente, cerca de la ciudad de Strabane, el  Río Finn se curva para unirse con  el Mourne 
para formar el Foyle, un río de mareas en todo su trayecto. 
 
Este curso del río atrajo a los primeros  colonos hace más de nueve mil años. El campo está 
marcados con asombrosos  emplazamientos  arqueológicos 
 
Arriba en las colinas cerca de Carrickmore está la tumba de Creggandevesky, un lugar de 
entierro Neolítico de hace seis mil años. 
 
Ésto es un paraíso para caminantes y ciclistas. Hay 46 rutas señaladas incluyendo caminos  y 
atajos. 
 
El paseo junto a la orilla del río Mourne aquí en Sion Mills proporciona una oportunidad para 
admirar el magnífico puente colgante. 
 
Hay doce rutas ciclistas bien trazadas. 
 
Muchas oportunidades para disfrutar no sólo del sonido de la brisa sino del campo. 
 
Detrás sobre los ríos, la emoción del  piragüismo whitewater 
 
O quizás remar con remos más tranquilamente a lo largo de las sosegadas tramos.   
 
Junto al Río Strule, usted puede entrar en el pasado en el Parque de folklore americano del 
Ulster. 
 
Esto es un museo exterior con una enorme colección de edificios originales que cuentan la 
historia de la emigración de Irlanda a América en los siglos dieciocho y diecinueve. 
 
Usted verá la artesanía tradicional como blacksmithing e hilado.   
   
Usted también puede visitar una réplica de un barco de emigrantes. Bajo condiciones severas.   
   
Pero de  vuelta en cubierta, la misma oleada del mar, inalterado durante los siglos.   
 
Con Magilligan deslisandose detrás, podemos compartir el sueño de retorno de los emigrantes. 
Una y otra vez 
 
 


